La Région

Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

CHAMPIONNAT REGIONAL JEUNES
OCCITANIE SHORT COURSE

LAU-BALAGNAS
25 MAI 2019 ET 26 MAI 2019

Lieu : CENTRE AQUATIQUE LAU-FOLIES

Adresse : 38 route du Sailhet

65400 LAU-BALAGNAS

Bassin couvert de 25m, 5 couloirs, profondeur 0,95m a 2,05m

Ou Bassin Extérieur de 25m, 6 couloirs, profondeur 1,35m a 2,15m

CONTACTS

Mail : sportif-ssvg@outlook.fr

Tel : 0602301459
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ACCES

Acces portail blanc, Entrée principale de la piscine, 38 route du sailhet — LAU-BALAGNAS
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INSCRIPTION

Date limite d’inscription : 22/05/2019, 14h00
Aucune inscription ne sera possible aprés cette date

Les droits d’inscription sont de 5 euros par club et 2.5 euros par sauveteur ; ils seront réglés a
I'ordre de 'ASSVG

Acces a tous les licenciés FFSS a partir de la catégorie Avenirs jusqu’au Minimes non engagés
au régional de TARBES Eau plate du 23/03/2019 ayant déja participé a une compétition lors
de la saison 2018/2019 sans étre disqualifié.

Chaque club devra présenter un officiel pour cing sauveteurs.

Les personnes qui feront la formation d’officiel seront prises en compte.

COMITE DE COURSE

Il aura lieu le samedi et dimanche pendant I'’échauffement et permettra la mise en place du
jury de la compétition avec les officiels présents.
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PROGRAMME

Les organisateurs s'engagent a suivre au mieux les dispositions du mémento 2018-2019 de la
FFSS et reglement national eau plate de 2018.

Les organisateurs se réservent le droit de modifier les dispositions du présent document et
informeront les clubs en cas de changements.

DEROULEMENT DE LA COMPETITION

Samedi 25 Mai Dimanche 26 Mai
13h00 : Accueil 08h00 : Accueil

13H15 : Comité de course 08h15 : Comité de course
13H15: Echauffement 08h15 : Echauffement

14HO0O : Début de la compétition 09h00 : Début des épreuves
18HO0 : Remises Récompenses 12h30 : Remises Récompenses

EPREUVES Samedi 25 Mai Apres-Midi

100 m Obstacle
Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes
25 m mannequin
Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes
100 SLS

Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes
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EPREUVES Dimanche Matin

50 mannequins palmes
Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes
50 m Combiné
Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes
50 Bouée tubes

Avenirs, Poussins, Benjamins, Minimes

18h00 et 12h30 : FIN DE LA COMPETITION

Fin de la compétition avec remise des récompenses.

DROIT A L'IMAGE

Lors des la compétition des photos et des vidéos seront prises, les nageurs de par leur
inscription et le paiement de leurs engagements, autorisent la presse, les organisateurs a
exploiter les images réalisées.
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ADRESSES UTILES

Camping Deth Potz
Adresse : 40 Route de Silhen, 65400 Boo-
Silhen
Téléphone : 0562 90 37 23
Tarif : €

Clairevie Centre de vacances

Adresse : 32 Route du Stade, 65400

< Argelés-Gazost
Hébergements Téléphone : 05 62 97 01 43

Tarif :

Camping du Lavedan
Adresse : 44 Route des Vallées, 65400 Lau-
Balagnas
Téléphone : 0562 97 18 84

Carrefour Market Argelés-Gazost
Adresse _: Rue du Stade, 65400 Argeles-
Gazost

Restaurant La Forge
Adresse : 3 Place du Foirail, 65400 Argelés-
Gazost
Téléphone : 0562 97 52 55
Tarif : €€

Restaurant la Piazza

Restauration Adresse : 19 Rue Maréchal Foch, 65400
Argeles-Gazost

Téléphone : 05 62 97 90 45

Tarif : €€

Brasserie le Centre
Adresse :17 Rue du Bourg Neuf, 65400
Argelés-Gazost
Tarif : €




