
Ouverture des portes : 8h00 
  
Echauffement : 8h20 à 9h00 
    
Programme : 
                                        200 obstacles  

                                        100 Man Palmes 

                                        50 Man 

Déjeuner : 
                                         100 Bouée tubes   

                                        100 Combiné 

                                        200 SLS 

Compétition Sauvetage 
Graulhet  

16 janvier 2022 



MODALITES :  

-Les frais d’engagements sont à régler à l’ordre du SCG Natation / Sauvetage avant la compétition ; 

Tarif : 5€ par nageur / 10 € par club (une facture sera envoyée à chaque club ) ; 

-Les forfaits doivent être signalés à l’organisation dès le début de la compétition ; 

-Le repas des officiels est pris en charge type sandwich ;  

-Une salle pour le repas sera mis a disposition 2 min a pied de la piscine . 

Chaque club est prié d’apporter : 

- Mannequin vert  et mannequin rouge ; 

- 4 bouées tubes  ; 

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque Club se doit de venir avec des officiels. 

Règlement :  

-Organisé par le SCGNS et conforme au règlement de la FFSS ; 

-Pass Sanitaire pour les majeurs et plus de 12 ans, officiels, entraineur, dirigeant, bénévole  le port du  

Masque est obligatoire sur le bord du bassin. 

Droit à l image : 

-La compétition sera filmée et photographiée ; 

Dès l’ inscription, les compétiteurs, entraîneurs, bénévoles autorisent les organisateurs à exploiter les images.  

CONTACT : 

Sporting Club Graulhétois, section Natation / Sauvetage : 

Responsable  HOUSSINE : 06 03 45 66 20 
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